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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план среднего общего образования Образовательной автономной 

некоммерческой организации «ЕЛИЗАВЕТИНСКИЙ ЛИЦЕЙ» (далее- ОАНО 

«ЕЛИЗАВЕТИНСКИЙ ЛИЦЕЙ» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 

СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы ОАНО 

«ЕЛИЗАВЕТИНСКИЙ ЛИЦЕЙ» разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в ОАНО «ЕЛИЗАВЕТИНСКИЙ ЛИЦЕЙ» начинается 01.09.2025 и 

заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 33 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.   

Учебный план ОАНО «Елизаветинский лицей» является нормативным документом, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяющим учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по классам, учебным предметам. В учебном плане ОАНО «Елизаветинский лицей»  приводится 

годовое количество часов по всем предметам. Это позволит учителям более активно 

использовать различные формы организации деятельности учащихся по предметам (например, 

планировать уроки-экскурсии, походы, соревнования и др., вынося их на отдельные дни с 

учетом режима работы учреждений дополнительного образования, культуры области, 

социальных партнёров ОАНО «Елизаветинский лицей»).  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

технологического (информационно- технологического) профиля при пятидневной учебной 

неделе. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы  

математика и информатика. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей в соответствии с универсальным профилем. 

В обязательную часть  учебного плана 10-11 классов включены следующие 

образовательные области: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы» «Основы 

безопасности и защиты Родины» и «Физическая культура».  В учебный план включены 

следующие предметы на базовом уровне: «Русский язык», «Английский язык», «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика», 

«История», «География», «Биология», «Физика», «Химия», «Основы безопасности и защиты 

Родины», «Физическая культура».   



По решению родителей (законных представителей), обучающихся,  педагогического 

коллектива выбран технологический (информационно- технологический) профиль. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы  «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика»  и  «Информатика». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. На индивидуальный проект в 10 классе выделен 1 час. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на проведение учебных занятий, обеспечивающих реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива.  

Часы  учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений,  

распределились следующим образом: в 10 классе – 1 час  на курс «Практикум по русскому 

языку»- 1 час. В 11 классе –2 часа  на курс «Практикум по русскому языку», «Практикум по 

физике»- 0,5 часа. 

В ОАНО «ЕЛИЗАВЕТИНСКИЙ ЛИЦЕЙ» языком обучения является русский язык. 

В силу соответствующего технического оснащения и  малочисленности классов (до 18 

человек) деление учеников на подгруппы  не осуществляется на таких предметах, как 

предметов информатика,   технология. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (оценивание за триместр) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Система оценивания индивидуального проекта осуществляется в соответствии с 

Положением. Итоговая отметка в аттестат по дисциплине «Индивидуальный проект» 

выставляется в  соответствии с порядком заполнения учета и выдачи аттестатов о среднем 

общем образовании. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся ОАНО «ЕЛИЗАВЕТИНСКИЙ ЛИЦЕЙ».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



Учебный план среднего общего образования  

ОАНО «ЕЛИЗАВЕТИНСКИЙ ЛИЦЕЙ»  

на 2024 – 2025 учебный год  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1,5 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура  Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 31,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 2,5 

Курс «Практикум по русскому языку»   1 2 

Курс «Реальная физика»   1 0,5 



Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

Годовой график распределения форм промежуточной  аттестации 

обучающихся  

на уровне среднего общего образования 

 

Наименование 

предметов 

Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Литература Сочинение Сочинение 

Иностранный язык 

(немецкий) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Математика Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Информатика Тест с практическими 

заданиями 

Тест с практическими 

заданиями 

История  Тест Тест 

Обществознание Тест Тест 

География Тест Тест 

Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Химия Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Тест Тест 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Тест Тест 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов Сдача нормативов 

Индивидуальный 

проект 

Защита проекта  

Определение 

уровня достижения 

метапредметных 

результатов 

обучающихся 

Комплексная 

диагностическая работа 

Комплексная 

диагностическая работа 
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